WO 2005/030525 



PCT/EP2004/009944 



DaimlerChrysler AG 



Fahrerhaus fur ein Nutzfahrzeug mit Schlafliege 



Die Erfindung betrifft ein Fahrerhaus fur ein Nutzfahrzeug 
gemaS den Merkmalen des Oberbegriffs des Anspruchs 1. 

Fahrer von Nutzf ahrzeugen sind im StraJSenverkehr des ofteren 
Stresssituationen ausgesetzt. Ferner sind sie zu eintoniger 
sitzender Haltung gezwungen und leiden dadurch unter Bewe- 
gungsmangel . Dies fuhrt dazu, dass Fahrer von Nutzf ahrzeugen 
des ofteren mit Muskelverspannungen zu kampfen haben. Aus der 
Praxis sind Massagesessel oder Massagetische bekannt, mit de- 
nen es moglich ist, solche Muskelverspannungen wirksam zu be- 
kampfen. Diese Massagevorrichtungen sind jedoch relativ groS 
und schwer und deshalb ungeeignet, um in einem Nutzfahrzeug 
mitgefuhrt zu werden. 

Die DE 383 02 35 C2 zeigt eine Ruckenlehne fur einen Sitz ei- 
nes Nutzf ahrzeuges mit Pulsationskissen . Dieses Pulsati- 
onskissen ist als separates Bauteil ausgebildet und wird an 
die Ruckenlehne des Fahrersitzes anliegend angebracht. Als 
alternative Losung kann das Pulsationskissen auch vom Fah- 
rersitz abgenommen und auf einer Matratze aufliegend angeord- 
net werden. Das Pulsationskissen benotigt Versorgungsleitun- 
gen, die zum Beispiel Druckluft von einem Druckluf tanschluss 
zu dem Pulsationskissen hinfiihren, und ist somit relativ um- 
standlich in der Handhabung. Zu dem benotigt das Pulsati- 
onskissen bei Nichtgebrauch einen Auf bewhrungsort und somit 
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Stauraum, der in einem Nutzfahrzeug nur begrenzt zur Verfii- 
gung steht. 

Aus der DE 100 45 13 8 Al ist eine Ausstattung fur ein Fahrer- 
haus eines Nutzf ahrzeuges bekannt, bei der mehrere unter- 
schiedliche Ausstattungsmodule gegeneinander ausgewechselt 
und so verschiedene Kombination der Fahrerhausausstattung zu- 
samtnengestellt werden konnen. Dort ist unter anderem vorgese- 
hen, dass in das Fahrerhaus Sitze eingebaut werden, in die 
ein Mas sage system integriert ist. Ein solches in einen Sitz 
integriertes Massagesystem hat den Nachteil, dass es haupt- 
sachlich fur die Benutzung wahrend der Fahrt ausgelegt ist 
und dadurch lediglich geringe Pulsation ausfuhren kann, da 
der Fahrer des Nutzf ahrzeugs wahrend der Fahrt nicht vom 
StraSenverkehrsgeschehen abgelenkt werden darf . Zu dem zwingt 
das in den Sitz integrierte Massagesystem den Fahrer dazu, 
auch in den Pausenzeiten in der eintonigen sitzenden Haltung 
zu beharren. 

Es ist Aufgabe der vorliegenden Erfindung, ein Fahrerhaus fur 
Nutzf ahrzeuge zu schaffen, dass den Insassen, vorzugsweise 
dem Fahrer, erholsame und entspannende Pausen ermoglicht, wo- 
bei bei geringem konstruktivem Aufwand insbesondere kein zu- 
satzlicher Bauraum verwendet werden soil . 

Diese Aufgabe wird erf indungsgemaS durch ein Fahrerhaus mit 
den Merkmalen des Anspruchs 1 gelost. 

Das Fahrerhaus weist eine Schlaf liege, die mit einem mehrtei- 
ligen Matrat zenpolster ausgestattet ist, auf . Ein Polsterteil 
des Matratzenpolsters ist als Riickenpolster mit Massagevor- 
richtung ausgebildet . Die Mas sage vorrichtung kann durch 
schwingende oder pulsierende Bewegungen einen Ruckenbereich 
einer auf der Schlaf liege liegenden Person massieren. Durch 
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die liegende Stellung der Person kann eine besonders effekti- 
ve Entspannung der Muskeln erzielt werden. Durch die in das 
Ruckenpolster der Matratzenauf lage integrierte Massagevor- 
richtung besteht fur den Fahrer zu dem kein weiterer Umbaube- 
darf der Fahrerhausausstattung, wenn er die Massagef unktion 
nutzen mochte. Bei abgeschalteter Massagevorrichtung ist die 
Matratze als gewohnliche Schlaf liege nutzbar. Zudem wird in 
dem Fahrerhaus kein zusatzlicher Bau- oder Stauraum fur die 
Massagevorrichtung benotigt, die auch bei Nichtgebrauch als 
Bestandteil des Riickenpolsters an Ort und Stelle verbleibt. 

Das Ruckenpolster mit der Massagevorrichtung kann als aus- 
tauschbares Ruckenpolster ausgebildet sein. So ist es mog- 
lich, die Massagevorrichtung gegen ein herkommliches Rucken- 
polster auszutauschen. Dadurch wird eine einfache Nachrustung 
oder Umrustung einer bestehenden Schlaf liege ermoglicht. Auch 
im Reparaturf all kann so durch einf aches Austauschen der Mas- 
sagevorrichtung eine schnelle und effektive Reparatur ermog- 
licht werden. 

In einer Ausfuhrung kann die Massagevorrichtung als elekt- 
risch betriebene Massagevorrichtung ausgebildet sein. Insbe- 
sondere kann ein Elektromotor oder konnen mehrere Elektromo- 
toren die Liegeflache der Matratze in Schwingungen oder pul- 
sierende Bewegungen versetzen. Eine weitere Moglichkeit ist, 
dass der Antrieb fur die Massagevorrichtung pneumatisch oder 
hydraulisch erfolgt, das heiSt mit Hilfe eines Fluids wird 
die Oberflache der Matratze in schwingende oder pulsierende 
B ewe g Un g en versetzt. Als Fluid kann insbesondere das bei 
Nutzfahrzeugen meist schon vorhandene Medium Druckluft ver- 
wendet werden. 

In einer vorteilhaf ten Ausgestaltung der Erfindung kann vor- 
gesehen sein, dass das FuSpolster der Matratze mittels einer 
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Hubvorrichtung in der Hohe verstellbar ist. So kann die Bein- 
auflage fur die auf der Matratze liegende Person, insbesonde- 
re automat isch, in der Hohe verstellt werden. Dadurch ist ei- 
ne besonders entspannende Liegeposition und dadurch eine ef- 
fektive Massage moglich. Zudem kann die Schlaf liege ein ergo- 
nomisch geformtes Nackenpolster aufweisen, welches eine ent- 
spannende und ermiidungsf reie Kopf- und Nackenhaltung ermog- 
licht. Die Hubvorrichtung fur die Beinauf lagef lache kann ins- 
besondere in das FuSteil des mehrteiligen Matratzenpolsters 
integriert ausgebildet sein. Somit wird durch die Hubvorrich- 
tung gegenuber einer herkommlichen Matratze kein zusatzlicher 
Bauraum benotigt. Alternativ kann die Hubvorrichtung auch in 
die Auf lagef lache der Matratze integriert sein. 

Vorzugsweise ist vorgesehen, dass die Hubvorrichtung als e- 
lektrisch verstellbarer Scherenhubtisch ausgebildet ist. Die 
Hubvorrichtung kann jedoch auch einen oder mehrere Seilzuge 
aufweisen, die elektromotorisch bewegt werden und in der ge- 
wunschten Position verrasten. 

In einer Ausfuhrung ist vorgesehen, dass das Matratzenpolster 
an eine Wand des Fahrerhauses anliegend ausgebildet ist, da- 
bei kann das mehrteilige Matratzenpolster zum Beispiel als 
Auflage fur die untere Schlafliege oder als Auflage fur die 
obere Schlafliege in einem Fahrerhaus, vorzugsweise Doppelka- 
bine eines Nutzf ahrzeugs ausgebildet sein. 

In einer vorteilhaf ten Ausfuhrung ist vorgesehen, dass die 
Massagevorrichtung eine Steuerungsvorrichtung aufweist, die 
es ermoglicht individuelle Ablauf- und/oder Massageprogramme 
einzustellen. Es kann auch vorgesehen sein, dass die Steue- 
rungsvorrichtung eine vorwahlbare Zeitsteuerung aufweist, zum 
Beispiel kann der Fahrer die Massagef unktion nach einer vor- 
wahlbaren Zeit ausschalten oder auch einschalten. 
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Weitere vorteilhafte Ausgestaltungen und Merkmale cier Erfin- 
dung sind anhand von Zeichnungen erlautert . 
Hierbei zeigen: 

Figur 1: Ein Fahrerhaus eines Nutzf ahrzeugs mit einer 
Massagevorrichtung . 

Figur 2 : Ein Schnitt durch das Nutzf ahrzeug und die Massage- 
vorrichtung in schematischer Seitenansicht . 

In Figur 1 ist ein Fahrerhaus 1 eines Nut zf ahrzeugs darge- 
stellt. Das Fahrerhaus 1 ist eine sogenannte Doppelkabine mit 
einem Fahrersitz 14 und einem Beif ahrersitz 15. Zwischen Fah- 
rer- und Beif ahrersitz ist ein Mitteltunnel mit einer Mittel- 
tunnelablage 11 angeordnet . An der Vorderseite des Fahrerhau- 
ses 1 erstreckt sich eine Instrumententaf el 17 uber die ge- 
samte Breite des Fahrerhauses . An der Instrumententaf el 17 
sind Fahrzeugbedienelenente wie zum Beispiel ein Lenkrad 16 
angeordnet. Hinter den Riickenlehnen des Fahrersitzes 14 und 
des Beif ahrersitzes 15 ist eine Schlafliege mit einer Matrat- 
ze 3 angeordnet. Die Schlafliege beziehungsweise die Matratze 
3 verlauft entlang der Ruckwand des Fahrerhauses 12 uber des- 
sen gesamte Breite. 

Die Matratze 3 ist dreigeteilt und weist ein Kopfpolster 31, 
ein Ruckenpolster mit Massagevorrichtung 3 2 und ein FuSpols- 
ter 33 auf. Die Polster 31. 32 und 33 weisen gleiche Hohe auf 
und sind unmittelbar aneinanderliegend angeordnet, so dass 
eine durchgehende , spaltfreie Liegeflache entsteht . Im Be- 
reich des Ruckenpolsters beziehungsweise der Massagevorrich- 
tung 32 ist ein Anschluss 36 vorgesehen, der an der Auflage- 
flache der Matratze 3 vorzugsweise an einem Staukasten 2 an- 
geordnet ist. Der Anschluss 3 6 ist als Versorgungsanschluss 
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fur die Massagevorrichtung ausgebildet und versorgt diese mit 
Energie. Die Massagevorrichtung 32 weist einen Stecker auf , 
der mit dem Anschluss 3 6 eine losbare Verbindung eingeht. 

Figur 2 zeigt einen Schnitt durch das Fahrerhaus im Bereich 
der Schlaf liege. Die Matratze 3 mit Kopfpolster 31, Massage- 
vorrichtung 32 und FuSpolster 33 ist auf einem Staukasten 2 
aufliegend angeordnet . Der Staukasten 2 weist verschiedene 
Stauraume, die als Stau- und Ablageflache ausgebildet sind, 
auf. Links und rechts der Mittelkonsole 11 sind Staukasten 
21, die von oben und aufien zuganglich sind, angeordnet und in 
der Mitte oberhalb der Mittelkonsole 11 ist eine Schublade 22 
in dem Staukasten 2 integriert . Oberhalb der Matratze 3 sind 
an der Ruckwand 12 weitere Staufacher 13 angeordnet, die der 
Ablage von diversen Gegenstanden dienen. In einer Ausfuhrung 
kann an der Ruckwand 12 auch eine Standklimaanlage vorgesehen 
sein. 

Das Kopfpolster 31 des Matratzenpolsters 3 weist eine ergono- 
misch geformte Nackenauf lage vorzugsweise ein Nackenpolster 
3 5 auf. Das FuSpolster 33 weist einen Scherenhubtisch 34 auf, 
mit dem die Beinauf lagef lache stufenlos in der Hohe verstell- 
bar ist. Dadurch kann der auf der Matratze Liegende eine be- 
sonders entspannte und fur eine Massage effektive Liegeposi- 
tion einnehmen, unabhangig von dessen KorpergroSe. Das Mit- 
telpolster der Matratze 3 ist als Ruckenpolster mit Massage- 
vorrichtung 32 ausgebildet und massiert den Riicken einer auf 
der Matratze 3 liegenden Person. Durch die Hohenverlagerung 
der Beine der liegenden Person wird ein besonders intensiver 
Kontakt zwischen dem Rucken der Person und dem Ruckenpolster 
32 hergestellt und somit eine effektive und entspannende Mas- 
sage ermogl icht . 
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Die Massagevorrichtung 32 ist als elektrisch betriebene Mas- 
sage vor rich tung ausgebildet und wird uber den Anschluss 36 
mit elektrischer Energie versorgt. Uber eine nicht darge- 
stellte Steuerungsvorrichtung kann unter verschiedenen in der 
Steuerungsvorrichtung gespeicherten Programmen ein bestimmtes 
Programm ausgewahlt oder eine vorwahlbare Zeitdauer der Mas- 
sage bestimmt werden. 

Die Hubvorrichtung 34 der Beinauflage ist als elektrisch be- 
triebener Scherenhubtisch ausgebildet, so dass die auf der 
Matratze 3 liegende Person die Beinauflage bequem per Knopf - 
druck in der Hohe verstellen kann. Die Polsterteile 31, 32 
und 33 der mehrteiligen Matratze 3 liegen auf einer ebenen 
Matratzenauf lagef lache 23, die auf der Oberseite des Staukas- 
tens 2 angeordnet ist. Die Polsterteile 31, 32 und 33 weisen 
identische Hohe auf, so dass sich fur den auf der Matratze 
Liegenden eine durchgehende und ebene Liegef lache ergibt . 
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Patentanspriiche 

1. Fahrerhaus fur ein Nutzfahrzeug mit einer Schlaf liege, 
die ein mehrteiliges Matratzenpolster aufweist, 

wobei ein Polsterteil als Kopfpolster, ein weiteres Pols- 
terteil als FuSpolster und ein weiteres Polsterteil als 
Riickenpolster ausgebildet ist, 

dadurch gekennzeichnet, 

dass das Riickenpolster (32) als Massagevorrichtung ausge- 
bildet ist, die durch schwingende Bewegungen einen Rii- 
ckenbereich einer auf der Schlafliege liegenden Person 
massiert . 

2 . Fahrerhaus nach Anspruch 1 , 
dadurch gekennzeichnet, 

dass das als Massagevorrichtung ausgebildete Riickenpols- 
ter (32) austauschbar ist. 

3 . Fahrerhaus nach Anspruch 1 oder 2 , 
dadurch gekennzeichnet, 

dass die Massagevorrichtung (32) als elektrisch oder 
pneumatisch oder hydraulisch betriebene Massagevorrich- 
tung ausgebildet ist. 
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4. Fahrerhaus nach einem der Anspruche 1 bis 3, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass das Kopfpolster (31) eine ergonomisch geformte Na- 
ckenauflage (35) aufweist. 

5. Fahrerhaus nach einem der Anspruche 1 bis 4, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass das FuSpolster (33) eine mittels einer Hubvorrich- 
tung (34) , vorzugsweise einer Scherenhubvorrichtung, in 
der Hohe verstellbare Beinauf lagef lache aufweist. 

6 . Fahrerhaus nach Anspruch 5 , 
dadurch gekennzeichnet, 

dass die Hubvorrichtung (34) in das Fufipolster (33) in- 
tegriert ausgebildet ist. 

7. Fahrerhaus nach einem der Anspruche 1 bis 6, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass das mehrteilige Matratzenpolster (3) auf einem Stau- 
kasten (2) aufliegend, vorzugsweise an eine Wand (12) des 
Fahrerhauses (1) anschliefiend angeordnet ist. 

8. Fahrerhaus nach Anspruch 7, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass der Staukasten (2) oder die Wand (12) des Fahrerhau- 
ses (1) einen elektrischen oder pneumatischen oder hyd- 
raulischen Anschluss (3 6) zum Versorgen der Massagevor- 
richtung (32) mit Energie aufweist. 
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9. Fahrerhaus nach einem der Anspruche 1 bis 8, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass die Massagevorrichtung (32) eine Steuerungsvorrich- 
tung aufweist, die mehrere vorwahlbare Massageprogrammab- 
laufe und/oder eine vorwahlbare Zeitsteuerung aufweist. 

10. Fahrerhaus nach einem der Anspruche 1 bis 9, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass das Kopfpolster (31) und das Fufipolster (33) und das 
Riickenpolster (32) gleiche Hohe aufweisen, so dass bei 
fur die Matratzenpolster (31, 32, 33) ebener Auflagefla- 
che (23) eine ebene Liegeflache entsteht. 
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